
№
Наименование учебных предметов, 

курсов,

п/п
дисциплин (модулей), практик, 

стажировок

ЛЗ ПЗ ЛР ЛЗ ПЗ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

44 6 6 36

1.1.
Развитие военно-психологических идей у 

полководцев Древнего мира
7 1 1 6

1.2.
Научное рождение военной психологии 

(конец XIX – начало XX вв.)
7 1 1 6

1.3.
Русско-японская война как боевое 

крещение военной психологии
7 1 1 6

1.4.
Военная психология в Первой мировой 

войне
7 1 1 6

1.5.
Вторая мировая война и становление 

современной военной психологии
7 1 1 6

1.6.
Локальные конфликты конца XX – начала 

XXI века
7 1 1 6

1.7. Промежуточная аттестация 2

50 8 8 40

2.1. Предмет и задачи военной психологии 12 2 2 10

2.2. Психологическая природа войны 12 2 2 10

2.3. Общая психологическая модель боя 12 2 2 10

2.4.
Психологические особенности различных 

видов боя
12 2 2 10

2.5. Промежуточная аттестация 2

50 8 8 40

3.1. Боевой стресс и его последствия 9 1 1 8

3.2.
Персональный психологический ресурс 

воина
9 1 1 8

3.3.
Воинский коллектив как ресурс боевой 

эффективности
9 1 1 8

3.4. Психоэргономический ресурс воина 9 1 1 8

3.5. Психологическая роль командира 12 4 4 8

3.6. Промежуточная аттестация 2

Модуль 1. История становления военной 

психологии

Модуль 2. Теоретико-методологические основы 

современной военной психологии

Модуль 3. Психика воина и воинский коллектив в 

боевой обстановке

Учебный план по программе профессиональной переподготовке "Военная психология"

Трудоемкость, 

академический час

Всего контактных 

часов

В том числе:

СРС, часАудиторные и(или) 

синхронные
Асинхронные

Учебные предметы (модули)



38 6 6 30

4.1. Цели и виды психологической подготовки 7 1 1 6

4.2.
Формы и средства психологической 

подготовки
7 1 1 6

4.3. Экспресс-диагностика боевого стресса 7 1 1 6

4.4. Психологическая поддержка в бою 7 1 1 6

4.5. Психологическая реабилитация 8 2 2 6

4.6. Промежуточная аттестация 2

40 6 6 32

5.1.
Информационно-психологическое 

противоборство (ИПВ)
9 1 1 8

5.2. Защита от ИПВ 9 1 1 8

5.3. Социально-психологическая реадаптация 9 1 1 8

5.4. Психология плена и побега 11 3 3 8

5.5. Промежуточная аттестация 2

26 4 4 20

6.1.
Задачи и методы психологической работы 

в воинской части
6 1 1 5

6.2.
Силы и средства психологической работы 

в ВС РФ
6 1 1 5

6.3.
Компетентностный профиль военного 

психолога
6 1 1 5

6.4.
Профессиональный психологический 

отбор
6 1 1 5

06.май Промежуточная аттестация 2

30 4 4 24

7.1. Принципы профессиональной этики 7 1 1 6

7.2. Деонтологические нормы 7 1 1 6

7.3. Эмпатия и эмоциональный интеллект 7 1 1 6

7.4.
Этические аспекты реабилитации и 

отбора
7 1 1 6

7.5. Промежуточная аттестация 2

8. Итоговая аттестация 6

284 42 42 222

Модуль 4. Психологическая подготовка, 

профилактика и первая психологическая помощь 

в боевой обстановке

Модуль 5.Защита от информационно-

психологического воздействия (ИПВ) и 

реадаптация после боевых действий

Модуль 6. Профессиональная деятельность 

военного психолога в мирное время

7. Этика и деонтология военного психолога

ИТОГО 


